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Ihr ComPsych® GuidanceResources® 
Programm bietet Ihnen einen 
Gesprächspartner und Ressourcen 
an, die Sie nach Bedarf überall und 
jederzeit abrufen können.

Telefon: 
Über die Telefonnummer Ihres Programms 
erhalten Sie rund um die Uhr direkten Zugang 
zu einem GuidanceConsultantSM. Dabei handelt 
es sich um einen ausgebildeten Kliniker, der 
Ihnen helfen und Sie für weitere Unterstützung 
an einen örtlichen Experten verweisen kann.

Online: guidanceresources.com 
App: GuidanceNowSM

Web-ID: 
Melden Sie sich noch heute an, um im 
Verzeichnis einen örtlichen Anbieter oder eine 
Telefonnummer nachzuschlagen. Sie können 
ggf. auch Artikel und andere hilfreiche Tools 
anzeigen.

Rund um 
die Uhr 
Unterstützung, 
Ressourcen 
und 
Informationen

Kontaktieren Sie uns... 
Überall, jederzeit
Kostenlose, vertrauliche Lösungen für die Herausforderungen 
des Lebens.

Vertraulicher seelischer Beistand
Unsere hochqualifizierten, örtlichen Kliniker hören Ihnen 
zu und helfen Ihnen und Ihren Angehörigen bei allen 
Fragen, u.a.:

• Besorgnis, Niedergeschlagenheit und Stress

• Trauer, Verlust, Änderungen seines Lebensstils

• Beziehungen / Konflikte zwischen Partnern

Rechtsberatung
Sprechen Sie mit einem örtlichen Rechtsberater, wenn Sie 
praktischen Rat bei Ihren dringendsten Fragen benötigen. 
Unsere Fachleute bieten Ihnen pro Anliegen / pro Jahr 
30 Min. Beratungssitzungen zu fast allen Themen an, 
darunter:

• Scheidung, Adoption, Familienrecht

• Testamente und Treuhänderschaft

• Probleme zwischen Mieter und Vermieter und mehr

Finanzielle Informationen
Unsere Finanzexperten können bei verschiedenen 
Fragen helfen. Sie bieten pro Anliegen / pro Jahr eine 
halbstündige Beratung bei folgenden Themen an:

• Ruhestandsplanung, Steuern

• Umzug, Hypotheken, Versicherung

• Haushalt, Schulden, Bankrott und mehr

Online-Support
GuidanceResources® Online steht Ihnen rund um die Uhr 
mit Links zu Artikeln und Bildungsinhalten über die Themen 
zur Verfügung, die Ihnen am meisten am Herzen liegen:

• Beziehungen, Familie, Kindererziehung

• Gesundheit, Wellness, Wohlbefinden

• Recht, Finanzen, Freizeit und mehr

Kontaktieren Sie Ihr ComPsych® 
GuidanceResources® Programm
Telefon: 
Online: guidanceresources.com
App: GuidanceNowSM

Web-ID: 
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0800 3007347
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